
 

 

 

Merkblatt zum Online-Workshop „Badebomben“ 

 

Eine Idee für Weihnachtsgeschenke gesucht? Hier erklären wir euch wie 

Badebomben selbst gemacht werden können und haben es auch gleich 

einmal für euch ausprobiert. Beim Selbermachen spart man eine Menge 

Verpackung (Ökologie) und bei größeren Mengen auch Geld (Ökonomie). 

Bestimmt freut sich der Beschenkte sehr und meldet sich per Telefon. Bei 

einem netten Gespräch wünscht ihr euch frohe Feiertage (Soziales).  

Und jetzt noch ein kleines Rätsel für euch: Wie lauten die drei Säulen der 

Nachhaltigkeit?       

 

Für Fragen zum Bauen der Badebomben sind wir über das 

Wendeschleife-Mobiltelefon erreichbar Tel: 0178 323 887 06 

oder per E-Mail: team@wendeschleife-drewitz.de. 

 

Und jetzt wünschen wir euch viel Spaß und Erfolg beim Basteln! 

 

 

Euer Team Wendeschleife 

Andreas, Marei, Sten und Tina 

 

  



 

 

 

 

 

Viel ist nicht nötig. Hier die Liste an Material und Zutaten. Vieles findet 

ihr in eurer Küche oder im nächsten Drogeriemarkt. 

 

Werkzeug Zutaten 
1. Küchenwaage 
2. Schüssel 
3. Eiswürfel – Form oder 

ähnliches 
4. Hände zum Kneten 
 

200 g Natron 
100 g Zitronensäure 
50 g Speisestärke 
20 ml Pflanzenöl 
1 TL Wasser 
 

Eventuell Lebensmittelfarben 
 
Als Duftzusätze: 
Ätherische Öle, getrocknete Blüten 

 

Wir verwenden gerne regionale Produkte oder Dinge, die wir einfach schon 

haben. Zum Beispiel nehmen wir Sonnenblumenöl und verzichten auf 

Kokosöl von Übersee. Lavendelblüten konnten wir aus dem Klimagarten 

im Herbst sammeln und die Lebensmittelfarbe war noch vom letzten 

Backen übrig.   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Schritt für Schritt/ Bild für Bild – Anleitung 

 
 

  
  

  
  



 

  
  

  
 

…ab in den Kühlschrank und 5 Stunden später: 
 

 
 

 

Wir wünschen euch viel Spaß und Erfolg beim Basteln und eine schöne 

Weihnachtszeit! 

 

Euer Team Wendeschleife 



 

 


